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amb el suport de:

centres joves 
de mislata!

organitza:

Dijous 4 de desembre 2025
Centre sociocultural La Fàbrica - Mislata

PROGRAMA

9 h. Acte inaugural

9.15 h. “Prevenció que funciona en adolescents: bones pràctiques i 
enfocaments basats en l'evidència” Dalila Eslava, doctora en psicologia, 
docent i investigadora en la Universitat Internacional de València.

10 h. “Vapeo en adolescents: comprendre el fenomen i actuar des de la 
prevenció” Patrícia Motos, docent i investigadora del Departament de 
Psicologia Bàsica de la Universitat de València.

11 h. Pausa café

11.30 h. “Intervenció en joves amb addiccions des de la motivació fins al 
canvi” Ana Patricia Ayala, psicòloga del Programa Implic@2 de la Fundació 
Adsis.

12.25 h. “Joves en recuperació: què necessiten, què viuen i què és important” 
Lucas Serrano, psicòleg e investigador sobre recuperació i suport a personas 
amb adiccions en la Universitat de València.

13.15 h. Acte de cloenda

Lloc: Centre Cultural La Fàbrica.
C/ de Felipe Bellver, 43 - Mislata.

Inscripcions: www.mislatajove.org
Informació: 672 20 26 35 - upcca@mislata.es

Jornada

Addiccions i 
joventut 
des de la prevenció fins 

a la recuperació



PROGRAMA

9 h. Acto inaugural

9:15 h. “Prevención que funciona en adolescentes: Buenas prácticas y 
enfoques basados en la evidencia” Dalila Eslava, doctora en psicología, 
docente e investigadora en la Universidad Internacional de Valencia.

10 h. “Vapeo en adolescentes: comprender el fenómeno y actuar desde la 
prevención” Patricia Motos, docente e investigadora del Departamento de 
Psicología Básica de la Universitat de València.

11 h. Pausa café

11:30 h. “Intervención en jóvenes con adicciones desde la motivación hasta 
el cambio” Ana Patricia Ayala, psicóloga del Programa Implic@2 de la 
Fundación Adsis.

12:25 h. “Jóvenes en recuperación: qué necesitan, qué viven y qué es 
importante” Lucas Serrano, psicólogo e investigador sobre recuperación y 
apoyo a personas con adicciones en la Universitat de València.

13:15 h. Acto de clausura

Lugar: Centro Cultural La Fábrica.
C/ de Felipe Bellver, 43 - Mislata.

Inscripciones: www.mislatajove.org
Información: 672 20 26 35 - upcca@mislata.es
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Jueves 4 de diciembre 2025
Centro sociocultural La Fàbrica - Mislata

Jornada

Adicciones y 
juventud 
desde la prevención hasta

la recuperació

con el apoyo de:

centres joves 
de mislata!

organiza:


