
                                                               

 

VALOR ACCIÓ   

  

CAMPANYA PROMOCIÓ DE LA SALUT: PREVENCIÓ DE 

DROGODEPENDÈNCIES 
 

 NOM ACTIVITAT:  
“ÓRDAGO!” 
 
 DESCRIPCIÓ: 
ÓRDAGO! és una ferramenta pràctica que permetrà posar en marxa i 
implementar en el ambit escolar, un procés de canvi dirigit a modificar els 
diversos factors associats a l'abús de drogues per part dels adolescents, 
entre ells: 

• Les influències socials, que afavorixen l'ús de drogues  
• La competència personal i social, per mitjà de l'entrenament en 

habilitats per a la vida.  
ÓRDAGO! Presa com a estratègia l' Educació per a la Salut; entenent que no 
ha de ser una prescripció de comportaments considerats sans per les 
persones adultes, sinó un procés dirigit a fer a l'individu més competent 
socialment, capaç de comprendre els factors que influïxen en la seua vida, en 
la seua salut, i de triar lliurement allò que respon a les seues necessitats. 
 

 

TEMÀTICA A TREBALLAR:  
HABILITATS PER A LA VIDA 
 

CURS I/O EDAT:  
1r a 4t de la ESO 

DATA I LLOC DE REALITZACIÓ:  
 

L’activitat es realitzarà per part del tutor en 
l’aula, durant tot el curs escolar. Et 
propossem que com a mínim realitces en 
tutoría les activitats 4,5,6 i 7 del cuadern, ya 
que son activitats que no parlen directament 
de les drogues sino que treballen la presa de 
decissions en cualsevol ámbit de la vida. 

HORARI ACTIVITAT:  
 
Cuatre sessions de tutoria. 

DATA LÍMIT D’INSCRIPCIÓ:  
19 d’Octubre 
Les inscripcions es realitzaran per mitjà de correu electrònic. Es prega 
demanar confirmació de lectura en el mail per a assegurar-nos que el correu 
ha arribat. 

PERSONA  I TELÈFON DE CONTACTE:  
Lourdes Alapont Pinar 
Telèfon 963990347 
Mòbil: 692791869 
Correu electrònic: lalapont@mislata.es 
 


