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CAMPANYA PROMOCIO DE LA SALUT: EDUCACIO
AFECTIVOSEXUAL
NOM ACTIVITAT: TEMATICA A TREBALLAR:

El despertar adolescent

Educacio afectivosexual

DESCRIPCIO:

sexual, i més concretament sobre:
* Com es viuen els primers canvis
e Les primeres sensacions.

* Que signifiquen els sons humits?

adjuntarem a continuacio.

Per mitja d'una sessio informativa es treballara sobre I'educacié afectivo-

de la pubertat.

* Que és la menstruacio i com es viu la menarquia.
« Desmitificar aspectes sobre la fimosi, la circumcisio, el fre et.

« Com em veig? m'agrada el meu cos?

De forma complementaria el tutor/a, treballara el llibre EIl que tinc aci baix. |
es realitzara en l'aula les activitats complementaries amb les fitxes que

CURS 1/O EDAT:
1r de la ESO

DATA | LLOC DE REALITZACIO:

Del 14 al 18 de gener, en la seua
propia aula.

HORARI ACTIVITAT:

Dues hores de classe seguides, en
horari lectiu.

DATA LIMIT D'INSCRIPCIO:
11 d'Octubre

Lourdes Alapont Pinar
Teléfon 963 990 347

Mobil 692 791 869

e-mail: lalapont@mislata.es

PERSONA | TELEFON DE CONTACTE:




