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El passat 22 de setembre es va
celebrar el “Dia europeu sense
cotxe”. Un dia per a reflexionar
sobre I'Us abusiu del vehicle privat.
Si bé és cert que el cotxe és neces-
sari per a acudir al lloc de treball o
d’estudi, en moltes altres ocasions
Gnicament s’utilitza per a arribar a
un lloc proxim de reuni6 amb els
amics o per a anar al videoclub del
cant6. Situacions en qué perfecta-
ment es podria deixar el cotxe a
casa.

Este dia ha de servir per a cons-
cienciar la poblacié perqué utilitze
'automobil només quan siga
imprescindible. La xarxa de trans-
port public és susceptible de millo-
ra, sense cap dubte, ja que hauria
d’haver-hi més servei i la ciutat hau-
ria d’estar millor comunicada. Pero
desplacar-se amb metro, amb tram-
via 0 amb autobls suposa arribar
als llocs evitant I'estrés que produix
el transit.

Caminar o viatjar amb bicicleta
és molt saludable i permet observar
la ciutat detingudament, observar
els carrers i els canvis que s’hi pro-
duixen. Encara que també és cert
que els carrils bici de Valéncia dei-
xen molt a desitjar, per no parlar de
Mislata, on ni tan sols n’hi ha. A la
Comunitat Valenciana sempre s’ha
tingut el costum d’anar a peu a tots
els llocs. Un habit que hauria de
reforcar-se ja que la vida comoda
esta portant-nos a abandonar esta
practica.

L’ds en massa de I’automobil
provoca contaminacié atmosférica i
aclstica. Si tota la ciutadania es
consciencia de la importancia d’uti-
litzar el cotxe el menys possible i al
seu torn de caminar més, el resultat
sera unes ciutats més saludables,
agradables i segures.
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...Uun espai amb un futur incert

gents de la Calderona, el veinat de
Naquera, Serra, Segart o Albalat ha
vist indignat com s’ha cremat en
estos Gltims 40 anys més del 85% del
Parc...si seguim amb esta progressio
per a quan prenguem mesures con-
cretes deixaran de tindre sentit una
vegada s’haja arrasat el 100% del
territori. Ara queda molt per fer, un
major compromis de la Generalitat,
una participacio dels ajuntaments dei-
xant els interessos partidistes en pro
del parc, una crida a la mobilitzacio i
col-laboraci6 ciutadana en tasques de
voluntariat, vigilancia, educacid, conci
liaci6 d’interessos... Per a aix0, el
Centre Excursionista i I'Institut d’Estu-
dis Comarcals del Camp de Taria
estan representats en la Junta Recto-
ra del Parc natural; a través d’estes
entitats i dels ajuntaments de la Cal-

derona podem canalitzar les nostres
dendncies perd també els nostres pro-
jectes, inquietuds i accions per a sal-
vaguardar estos paratges.

En el cas del CEV, tots els estius
des de fa 10 anys desenvolupa una
campanya de voluntariat ambiental on
grups de jovens vigilen, controlen i
informen els visitants. Si vols partici-
par contacta amb el voluntariat: volun-
tariadoambiental@centroexcursionis-
ta.org o amb I’Oficina del Parc Natural
a Naquera on podras trobar informa-
ci6 d’associacions de la serra preocu-
pades per defendre i difondre els seus
ecosistemes.

A més, els grups juvenils de Temps
Lliure i les entitats esportives tenim
molt a dir i aportar en tot este procés:
només recordar que ara fa més de

100 anys de les primeres coldnies
escolars a Portaceli, la Prunera, Esti-
vella, La Cova Santa, etc. i que movi-
ments escoltes, parroquies, grups
excursionistes, etc. desenvolupen des
de llavors una incessant labor educa-
tiva d’exploracié de la Calderona per
mitja d’excursions, travessies, acam-
pades, jocs en la naturalesa i cursos
a I’Aire Lliure. Es tracta per damunt de
tot d’una serra per a Us i gaudi de la
societat, i els grups juvenils som uns
usuaris que hem d’ajudar a transme-
tre als altres valors i actituds que aju-
den a la conservacié d’estes muntan-
yes i a la millora de la qualitat de vida
de les persones que viuen en estos
paratges.

Carlos Ferris
Director de I'Institut Valencia d’Excursionisme
i Natura del Centre Excursionista de Valéncia
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Fins ara mai abans havia fugit de la calor
estiuenca triant com desti vacacional els Pirineus,
un lloc sense dubte tranquil on trobar temps de
reflexid per a buscar en el teu interior i expressar el
que portes dins: pensaments, somnis i desitjos
més profunds que fluixen si et deixes portar:

cau la vesprada sobre I’herba mullada, l'aire
entremescla veus en la distancia acariciant la
meua pell que s’estremix al tacte de I’humit fred
que ens acompanyara fins a I'alba.

Es respira assossec, pau i serenitat, sent I'irre-
frenable impuls del meu cor que torna la meua
ploma com a ploma de poeta i em guia a plasmar
en este paper sentiments que sempre vaig guardar
amb molt d’afecte i amor tan a dins...

Després d’haver acabat la temporada estival, on
els més privilegiats hem pogut disfrutar d'un
merescut descans, la majoria tornem a la crua rea
litat sense massa anim per a tornar a reprendre les
regnes i afrontar novament les nostres obligacions
i responsabilitats del dia a dia, gastos i la resta de
coses.

Ens invadix una certa espécie de depressiod
postvacacional, que anirem superant a mesura que
avance el temps.

Arrere van quedar dies de reflexid on ens podi-
em permetre el luxe de gaudir de major temps Iliu-
re per a realitzar activitats i disfrutar al maxim fent
molt o quasi res, depenent de cadascil en funcié de
les seues necessitats i apeténcies del moment.

Trobaré a faltar el magic ritual del piscolabis del
migdia com a precedent a una bona paella que ens
fara sentir millor i donara accés a una fidel i repa
radora sesta després de la xarrada del café.

Ha acabat I'estiu! Pero arribara novament i a
mesura que este s’allunya ens acostara al seglent,
comenca el compte enrere!, ens queda per davant
tot un hivern per a estalviar, i anar alimentant la
nostra il-lusié per a disfrutar d’eixe xicotet somni
que amb esforc i sacrifici podrem fer realitat.

Eva M® Saiz
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Coneix Europa!

La nostra Constitucio s’anomena
democracia perqueé el poder no esta en mans

d’uns pocs siné de la majoria.
Tucidides Il, 37

Durant els proxims mesos intentarem conéixer una miqueta
més i millor les institucions i les politiques de la Unié Europea.
Estem en un moment molt important per al nostre continent, ens
disposem a votar la proposta de Constitucié per a la Unié Europea.
Els pobles, els estats democratics tenen normes de convivéncia
que regulen el funcionament de les seues institucions, les seues
lleis, els drets de la ciutadania... sén les constitucions. Ara, Euro -
pa també tindra la seua propia constitucié i amb ella les normes
basiques per a la vida politica i social de més de 450 milions de
persones. Tractarem d’explicar com soén les institucions de la Unié
Europea, les seues politiques, els nostres drets i deures i, espe -
cialment, el text de la Constitucié, que en els proxims mesos els
25 paisos membre hauran de passar a consulta per mitja de refe -
réndum popular o votacié parlamentaria.

Quan coneixem la historia d’Europa, dels seus pobles, ens ado-
nem dels terribles conflictes, de les guerres que han deixat mort
i desolacio al llarg dels segles. Europa també és el continent de
les llibertats, del progrés, de I'art... i ara pot ser, definitivament,
un espai de cooperacio, d’enteniment, de pau, per a sempre... Les
persones que han treballat en la redaccio del Tractat que instituix
una Constitucio per a Europa han escrit el segiient en el pream-
bul que I’encapcala:

“Conscients que Europa és un continent portador de civilit -
zacio, que els seus habitants, arribats en successives onades
des dels temps més remots, han desenvolupat els valors que
sustenten I’humanisme: la igualtat de les persones, la llibertat
i el respecte a la rao.

Amb la inspiracié de les heréncies culturals, religioses i
humanistes d’Europa, els valors de la qual, encara presents en
el seu patrimoni, han fet arrelar en la vida de la societat el lloc
primordial de la persona i dels seus drets inviolables i inalie -
nables, aixi com el respecte del Dret.

En el convenciment que I’Europa ara reunida avancara per
la senda de la civilitzacié, el progrés i la prosperitat en bé de
tots els seus habitants, sense oblidar els més débils i desfa -
vorits; que eixa Europa vol continuar sent un continent obert a
la cultura, al saber i al progrés social; que desitja aprofundir en
el caracter democratic i transparent de la seua vida publica i
obrar en pro de la pau, la justicia i la solidaritat en el mén.

En la certesa que els pobles d’Europa, sense deixar de sen -
tir-se orgullosos de la seua identitat i de la seua historia nacio -
nal, estan resolts a superar les seues antigues divisions I,
cada vegada més estretament units, a forjar un desti coma.

Amb la seguretat que, “unida en la diversitat”, Europa els
brinda les millors possibilitats de prosseguir, respectant els
drets de tots i conscients de la seua responsabilitat amb les
generacions futures i la Terra, la gran aventura que la fa ser un
espai especialment propici per a I'esperanca humana. “

Preambul del Tractat que instituix una Constitucié per a Europa

En els proxims nidmeros d’EL MELIC seguirem familiaritzant-nos
amb Europa, les seues institucions i politiques.

Ximo Cadiz





