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El Melic us proposa practicar un COMERC

JUST en les vostres compres nadalenques
|
Qué és el Comere Just? Es un moviment interna-
cional que reclama i promou unes relacions
comercials més justes entre el nord i el sud.

Les organitzacions del nord (Europa, EUA, Cana-
da, Japd) importen i distribuixen béns elaborats
per cooperatives, col-lectius i families del sud
(Llatinoamérica, Asia, Africa). Es tracta de pro-
ductes elaborats per grups desfavorits de paisos
en via de desenvolupament i que arriben a les
botigues d’Europa i Ameérica sense intermediaris
i assegurant un preu just per als productors que
els permeta viure de forma digna.

Estos productes comprenen diferents sectors,
des d’alimentacid, fins una amplia gamma d’ob-
jectes de regal, fabricats de forma artesanal.
D’esta manera, el consumidor pot comprar pro-
ductes i objectes dtils, amb una qualitat garanti-
da, i al temps contribuir a eliminar les diferéncies
entre els paisos del nord i del sud.

No es tracta d’una ajuda o donacié solidaria, sind
d’una forma de comer¢ que fa arribar al produc-
tor un major percentatge del preu de venda final.
El Comerg Just és la demostracié practica que
son possibles formes de comerg i produccié que,
a més d'utilitzar criteris econdmics, tinguen en
compte valors étics que comprenguen aspectes
tant socials com ecologics.

On trobar informacio i productes de Comerg Just
a Valéncia:

SODEPAU PV. C/ Carnissers, 8. 46001 Valéncia.
Tel. 963 917 694. www.sodepaz.org.

SETEM COMUNITAT VALENCIANA. C/ Pintor
Domingo, nim. 3 - 2a. 46001 Valéncia. Tel. 963
153 505. www.setem.org. setemcv@setem.org.
LA PITERA. Plaga de Vannes nim.8 baix. 46007
Valéncia. Tel. 963 943 863. la-pitera@terra.es.
LA CISTELLA ECOLOGICA. C/ Pere lll el Gran,
20. 46006 Valéncia. Tel. 963 738 343.

ALTRE MON. Av. Aurelio Guaita i Martorell, 21b.
46220 Picassent (Valéncia). Tel. 961 242 010.
CONTRASTE. Mercat Central, parada 225. Tel.
963 829 134.

LA TENDA DE TOT EL MON. Passatge Vicente
Moliner, 4 baix. 46250 Port de Sagunt (Valéncia).
Tel. 962 679 026. www.latenda.org.

NU-KUA. C/ Quart, nim. 20. Valéncia. Tel. 963
921 767.

INTERMON-OXFAM. C/ Marqués de Dosaigiles,
5. 46002 Valéncia. Tel. 963 524 193.
www.intermonoxfam.org. comerciojusto@intermon.org.

UNICEF. C/ Comeédies, 17 baix. 46003 Valéncia.
Tel. 963 527 963. www.ozonalia.org.

EL PUNTET. C/ Indstria, 24 baix. Valéncia
HERBOLARI RUSSAFA. C/Russafa, 34. 46006
Valéncia. Tel. 963 734 258.

AJT DE VINALESA. C/La Fabrica, 1. Vinalesa.
CASAL JAUME I. Plaga Major, 6. baix. Catarroja.
XARXA. C/Joan d’Austria, 8. Lliria.
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La llei definix els residus urbans o
municipals com aquells que es gene-
ren en els domicilis particulars,
comergos, oficines i servicis, aixi com
tots aquells que no tinguen la qualifi-
cacio de perillosos i que per la seua
naturalesa o composicioé puguen assi-
milar-se als produits en els anteriors
llocs o activitats.

L’economia de consum i els habits
de vida actuals ens han portat a un
punt en qué els residus que gene-
rem sOn d’una tipologia molt diver-
sa. plastics, metalls, paper i carto,
vidre, etc. Vivim immersos en una
societat basada en el balafiament i
en un consumisme desmesurat que
a més estem exportant com a
model als paisos pobres. Este
model consumista, el qual s’accen-
tua en époques nadalenques, a més
d’una forta pressié sobre els recur-
sos naturals també suposa una
enorme generacio de residus.

Al municipi de Mislata es van pro-
duir en el 2003 un total de 14.996
tones de fem, de les quals més del
15% es van originar en els mesos de
desembre i gener. Els residus que
es generen en major quantitat en
dates nadalenques son el
paper/cartd i el vidre, sense variar a
penes les quantitats de residus
urbans en comparacié amb la resta
de I'any.

La produccid6 anual de paper i
cartd a Mislata va ascendir I'any
2003 a 2.772,875 tones i la de vidre
a 1.207,043 tones.

Estem acostumats a alcar-nos el
dia de Nadal i Reis i vore els carrers
plens de papers, cartons, caixes de
joguets..., perqué bé, a Mislata té lloc

el mateix, la quantitat de paper i cartd
en estos mesos s’incrementa nota-
blement, aixi es passa de generar
479,271 tones en els mesos d’octu-
bre i novembre a 508,380 al desem-
bre i gener, la qual cosa suposa un
increment de quasi tres tones. No
obstant, a pesar d’este augment tan
significatiu, el percentatge que es
recupera no varia practicament, i
inclis és inferior al recuperat en
mesos anteriors.

Cantidad de vidrio generado y recuperado en
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Quant al vidre, succeix practica-
ment el mateix, sbn nombroses les
botelles amb qué es brinden en eixes
nits tan especials i a¢cd es reflectix en
la producci6 de vidre. Aixi, la diferéncia
entre la quantitat que es genera en els
mesos d’octubre i novembre, i les pro-
duides al desembre i gener és de més
de sis tones, incrementant-se també
en este cas les fraccions recuperades,
ja que més del 24% del volum de vidre
recuperat en tot I'any és arreplegat en
estos mesos nadalencs.
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A pesar que els valors no son
massa optimistes quant a la impli-
cacié ciutadana en I'arreplegada
selectiva, és important ressaltar
que actualment el municipi de Mis-
lata es troba en la primera fase per
a la realitzacié de I’Agenda 21 de
Mislata, en la qual s’estudiara més
detalladament este factor ambien-
tal i es proposaran accions adrega-
des tant a millorar els mitjans per a
facilitar l'arreplegada selectiva
dels residus com a incentivar i
conscienciar la ciutadania de la

importancia ambiental que suposa la
seua correcta segregacio.

Carmen Orts
Departament de Medi Ambient
Soluziona Qualitat i Medi Ambient

Informaci6é aportada per I’Ajuntament de Misla-
ta i per les empreses encarregades de la seua
recollida i transport.

Cap d’Any I drogues

OPINIO

Compartir i divertir-se sén claus per a
poder gaudir d’'una bona festa. Perd
pareix que perqué hi haja una bona
festa algunes persones creuen que és
imprescindible consumir drogues.

Les substancies més consumides en
festes com Cap d’Any sbn les psico-
estimulants (cocaina i drogues de sin-
tesi) i I'alcohol. El consum no sol ser
responsable, de fet, any rere any, la
premsa sol informar de casos d’ado-
lescents i jovens que han mort a
causa d’haver patit una intoxicacié o
un accident de transit, per haver estat
sota els efectes de las drogues en
Cap d’Any.

Es possible previndre estes intoxica-
cions? Per qué es donen?

Bé, no hi ha una Unica causa perqué
els i les jovens augmenten el consum
en les festes nadalenques i en con-
cret en Cap d’Any, perd podem enu-
merar alguns factors que augmenten
el risc del consum de drogues:

+ Baixa percepcio del perill dels con -
sums esporadics. Els jovens pensen
que per una vegada no passa res,
no assumint el risc que suposa que
si et senta malament , t’emprenya
la festa, i si al contrari no et senta
malament i t'agrada, pots repetir el
consum i correr el risc d’arribar a
patir una addiccio.

+ Baixa percepcio del perill derivat del

policonsum. No hi ha la consciéncia
del risc que suposa la combinaci6 o
la mescla de diverses substancies.
La mescla de I'alcohol amb psicoes-
timulants com la cocaina o I’éxtasi
és una de les combinacions més
habituals.

+ El beneplacit social cap als con -
sums ocasionals, i sobretot si coin-
cidix amb festes populars o festes
especials, afavorix que el consum
de substancies es perceba pels
col-legues i inclas per la familia com
normal i per tant desproveit de judi-
cis socials.

+ Escassa percepcié del risc de con -
duir davall dels efectes de les dro -
gues. L'augment de la sensacid de
control propia dels efectes la majo-
ria de les drogues fa que els jovens
assumisquen meés riscos dels
necessaris, i no perceben el perill
que comporten eixes conductes.

Tots estos factors poden donar lloc a
consums abusius, que acaben en

intoxicacions, o en accidents derivats
d’estes mateixes intoxicacions.

Qué podem fer?

$ Si eres menor de 18 anys ja saps
que no pots comprar tabac ni begu-
des alcoholiques, aixi doncs com-
plint la llei elimines riscos.

$ Si eres major d’edat i has decidit
prendre una copa en la festa, evita
fer-ho abans del sopar, i elegix sem-
pre la beguda de menor graduacio.

¢ Evita beure si has pres farmacs. No
mescles distintes begudes alcohdli-
ques i a més beu tants sucs i aigua
com pugues.

$ Si mescles I'alcohol amb altres dro-
gues pots patir una intoxicacié, un
atac cardiac o una isquémia cere-
bral.

¢ Evita el consum de “la primera vega
da”. Si t'oferixen provar per primera
vegada, pensa que tal vegada eixa
primera vegada siga I'inici d’'una dro-
godependéncia. Actua amb prudén-
cia, i evita el consum de substan-
cies desconegudes.

Si després de tots estos consells con-

tinues tenint decidit consumir recorda

que I'alcohol, no sols afecta el nostre

cervell, també comporta riscos la con-

duccio sota els efectes d’altres dro-

gues com els porros, la coca, I'éxtasi,

el Isd, etc... Agarra un taxi per a tornar

a casa o0 demana-li a un amic que no

n’haja consumit que et porte.

Lourdes Alapont





