
En estes dates en què tenim més temps lliure, no us oblideu d'acostar-vos a donar sang.

En la medicina moderna, els tractaments de càncer, la cirurgia complexa, els accidents de trànsit,
els trasplantaments d'òrgans, tot seria impossible sense transfusions, darrere de tots estos

avanços estan milers de donants anònims que ho fan possible. 

La sang no pot fabricar-se, a pesar dels avanços científics, encara conti-
nua sent la donació l'única font de sang per a la transfusió.
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Cristina Martínez Artés, de l’IES núm. 3.
Flor Battagliero Bocco, de l’IES La
Moreria.
Paula Amores Morata, del Col·legi
Santa Cruz.
Gracia Busquier Ahullana, del Col·legi
Sagrado Corazón.
Carla Staerkle Vietti, de l’IES núm. 4.

Totes comencen amb molta il·lusió i
moltes ganes de treba-llar i d’informar
de tot allò que siga del vostre interés. 

ENHORABONA A LES CINC!!

Ens hem arriscat, però ha valgut la
pena. Des de l’Associació Quera hem
volgut fer un curs monogràfic de
maquillatge especialitzat en la dansa
del ventre i l’espectacle. 
D’esta manera, iniciem el primer curs
que es realitza a València per a este
col·lectiu. Segons paraules de la pro-
fessora, Anna Araceli “El maquillatge és
una ferramenta imprescindible en la
dansa del ventre, ja que el rostre també
forma part de l’espectacle. Un bon
maquillatge en l’escenari és un incentiu
per a l’actuació, i un maquillatge de fan-
tasia pot aportar un original i estimu-
lant toc oníric a la nostra interpretació
en el ball. Des de DIOSAS creiem,
donat els precedents teatrals que té el
grup, que l’art del maquillatge ha de for-
mar part de l’aprenentatge de qual-
sevol artista de l’espectacle.”
Durant dos sessions, les ballarines han

conegut com és el seu rostre i com

potenciar els seus trets a l’escena. En

la primera sessió van aprendre les tèc-

niques facials, amb un maquillatge

bàsic.

La segona sessió es va dedicar al

maquillatge d’espectacle, finalitzant

amb un sopar en un restaurant típic on

poder ballar.

Les assistents han considerat interes-

sant fer mòduls de perfeccionament i

per això, l’associació Quera, per mitjà

del grup Diosas,  està programant per

al pròxim any dos cursos, un d’iniciació

i un altre de perfeccionament. Si desit-

ges rebre més informació, posa’t en

contacte amb nosaltres en quera@xarx-

aneta.org.

Tauler d’anuncisTauler d’anuncis OMBRA ACÍ, OMBRA ALLÀ... MAQUILLA’T

Des del passat huit de novembre, en el dial 92.4
(Mislata Ràdio), va començar un programa capda-
vanter a la nostra ciutat: Soulful Strut F.M

Un programa on assaborirem tota l’essència de la
música negra: ‘soul’, funk, ‘ska’, ‘reggae’, mod-
ern & ‘soul’ ‘jazz’ i molt més... Presentat per
Albert Petit; promotor i organitzador d’esdeveni-
ments com Mods S.O.S (Madrid) i el ja mític The
Boiler Rithm & ‘Soul’ Club (Barcelona) entre d’al-
tres, ens conduirà tots els dimarts de deu a onze
de la nit per l’apassionant món de la música
negra.

Soulful Strut recomana:
SOCK IT TO ´EM SOUL, 60´s club soul classics,
Warner Music
Per a totes aquelles persones per a les que el
soul siga una assignatura pendent este és un
disc ideal per a iniciar-se en la matèria, clàssics
de l’escena 60´s i Northern soul i algun que altre

tema funk. Coneguts com Aretha Franklin i Wilson
Picket o més desconeguts com Darrel Banks o
Rex Garvin. Bon preu i molt bona presentació.

Alejandro Huerta

Albert Petit

JA TENIM LES NOVES,
CORRESPONSALS
PER A ESTE CURS!!!

SOULFUL STRUT F.M
Pepe

Donació

Desembre
• Dilluns dia 19

a Serveis Socials 
C/ Mestre Palau, 15. (Prop de l'a-
vinguda del Sud) de 17 a 20.30
hores.

• Dimarts dia 20 
al Centre de Salut
(Av. Buenos Aires) 
de 17 a 20.30 hores.

de sang
Gener
• Dilluns dia 23

a Serveis Socials 
C/ Mestre Palau, 15. (Prop de l'a-
vinguda del Sud) de 17 a 20.30
hores.

• Dimarts dia 24 
al Centre de Salut
(Av. Buenos Aires) 
de 17 a 20.30 hores.

Més informació: 963 868 100 - http://centro-transfusion.san.gva.es




